
石川県社会人バスケットボール連盟  

大会運営ガイドライン 

 

 

本ガイドラインは、石川県社会人バスケットボール連盟が主催する各種大会において、

新型コロナウイルス感染症の感染を防止するため、まとめたものです。 

原則、このガイドラインに沿って大会を運営してまいります。なお、本ガイドラインは、

関係団体もしくは体育施設の示すガイドライン等に変更があった場合や本連盟が必要と判

断した場合に改定を行う場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

【各チーム 選手・スタッフ】 

・チーム代表者、選手、スタッフは、大会前 2週間の毎日の健康チェックを必ず実施し、

チーム代表者は、健康チェックシートを大会当日、本部に提出する 

・朝自宅にて検温し、37.5度以上あった場合は参加不可とする 

・会場入場時に検温を行い、37.5度以上あった場合は帰宅していただく 

・マスクの着用を義務付ける 

・会場内フロアーでは、水分補給以外の飲食を控える 

・ゴミ（マスクも含む）・飲みきれなかったスポーツドリンクや氷等は持ち帰ること 

 

【大会関係者、役員】 

・大会関係者・審判・役員も、各チーム選手・スタッフ同様の感染防止対策を行う 

 

【会場関係】 

・できる限り入口と出口を分けるとともに、導線も配慮する 

・出入口に消毒液を設置する 

・試合終了後は自チームベンチをアルコール消毒し退出する 

・ＴＯ席やその他備品等もアルコール消毒する 

・会場内フロアーへの入場は 100名以内とする。（体育館側の指導により変更することが

ある） 

・喫煙所は設けない 

 

【試合運営】 

・延長などで試合が長くなった場合も試合と試合の間は 30分空ける 

・試合終了後、換気を十分に行う 

・試合終了後は選手が退場した時点で次のチームが入場する 

・試合終了後はすぐに退館する（TO6名を除く） 

 



【試合中】 

・ベンチにいる選手・スタッフは、マスク着用を心がける 

・交替席に用意された消毒液により交替前、交替後は必ず手指を消毒する 

・タオル、ドリンクなどは共用しない 

・プレー以外の不要な接触は避ける（ハイタッチなど） 

・各チーム、備品などのアルコール消毒を徹底する 

 

【手洗い場所・トイレ・更衣室】 

・手洗いは十分に行う 

・便器のふたを閉めて汚物を流すようにする 

・更衣室は 3密ができやすいため、各チーム、選手が譲り合い、時間差で利用する 

・審判控室を準備するが、3密を避けるよう十分注意し利用する 

 

【ウォ－ミングアップ】 

・ギャラリーでのアップはストレッチのみ可能とし、間隔を空けて行う 

・前試合のハーフタイムにおけるコートでのアップは行わない 

・試合間隔を空けているので、アップは試合前のコートにて行う 

 

【その他】 

・無観客試合とする 

・大会開催期間中又は大会終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場

合は、濃厚接触者の有無等を含め、チーム代表者から速やかに大会担当者へ連絡する 

 

 

緊急連絡体制 

選手 → チーム代表者 → 大会担当者 → 理事長 → 県協会事務局 

 

 

 

以上、ご不便をおかけしますが感染拡大防止のために皆様のご協力をお願いします 

 

 

石川県社会人バスケットボール連盟 

理 事 長  石 丸 嘉 人 


