
平成２０年度ＪＡＢＢＡ公認コーチ養成講習会 講習３ 実施要項 

平成２０年１２月１日 

石川県バスケットボール協会 

師走に入り、一段と寒くなりました。みなさまにおかれましては益々ご健勝のことと思 

います。 

ＪＡＢＢＡ公認コーチ講習会３について下記のようにお知らせします。 

１．日 時 平成２０年１２月１３日（土） １３：００～１７：００ 

２．会 場 石川県立工業高等学校体育館 

金沢市本多町２丁目３－６ 

３．講 師 （財）日本バスケットボール協会 医科学研究部員 

森川 靖 氏 

４．内 容 バスケットボール選手のための動きづくり・体の使い方について 

コンディショニングについて 

５．そ の 他 ・受付は１３：００～１３：３０です。 

・実技ですので動きやすい服装で受講してください。 

・事前に欠席・遅刻等が分かる場合は連絡してください。 

＜問い合わせ先＞ 

県立金沢二水高等学校 岩端由紀子 

ＴＥＬ（０７６）２４１－３１６７ 

ＦＡＸ（０７６）２４４－４５５５


