
石川県Ｕ１２バスケットボール大会に参加するための注意事項 
 

 

◎ 競技規則は、現行日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則による。ただし、

コロナ感染対策により、出場選手は８～１５名とする。 

・ベンチは、トーナメント表（対戦表）の左記チームがオフィシャル席に向かって右側とし、

ユニフォームは淡色とする。 

・試合球は、チーム持ち寄りとする。 

・後半が終わっても両チームの得点が同点の場合、２分間の休憩後、３分間の第１延長線を行

う。第１延長が終わった時点で同点の場合は、第２延長戦で２点先取のチームを勝ちとする。 

 （タイマーは動かさない。２４秒計のみ動かすこととする） 

 ただし、決勝戦と３位決定戦は、勝敗がつくまで３分間の延長戦を行う。 

・Ｔシャツ、アンダーガーメントを着用する場合は、ユニフォームと同系色とし、チームメイ

トと同じ色・型のものとする。（着用しない選手がいても構わない） 

・試合の進行を円滑にするため、ベンチエリアを設ける。また、試合中に立って指示する指導

者は１名とし、試合開始３分前までにコミッショナーにライセンスカードを明示して、腕章

をつけること。 

 

◎ 選手の登録について 

第１クォーターの登録  ・・・試合開始３分前 

第２～第４クォーターの登録 ・・・前のクォーター終了後直ちに 

 

◎ ２日目進出チームは、追加の参加費４，０００円を２日目受付にて徴収する。 

 

◎ ベスト１６チームによる選抜大会を実施とする。なお、ベンチスタッフにＪＢＡ公認Ｄ級コー

チライセンス以上を保持している必要がある。（欠員チームが出た場合は補充しない） 

 

◎ 観戦について（重要） 

* コロナ感染対策を行うこと。（大会ガイドラインを遵守すること） 

* 試合中のフラッシュ撮影を禁止する。 

* ベンチ内にはメガホンなどの応援用具を持ち込めない。また、応援席での声援は禁止する。 

* 試合中、立って指導できる指導者は１名のみとする。 

* ベンチや応援席の応援マナーが悪いゲームが見受けられるため、良識ある態度に留意するこ

と。 

・ 自チーム選手のプレーに対しての罵声 

・ 審判のジャッジに対しての過度のクレーム 

・ 相手チームのミスに対しての拍手や、ファールをからかうかけ声など 

※ ミニバスケットボールの理念である「ほほえみ・友情・フェアプレー」に反する言動が

よく見受けられます。勝敗にこだわる気持ちはわかりますが、「プレーするすべての子ど

もたちの人権を尊重し、コート上で繰り広げられるハッスルプレーを温かく見守る」と

いう視点に立った指導や応援が求められます。ぜひとも良識あるベンチマナーや応援態

度をお願いします。 

 

◎ 会場使用について 

* 各チームでゴミ袋を準備し、自分のゴミを持ち帰ること。 

* チーム関係者、応援者（保護者、関係者等）は、履物を各自で管理すること。体育館玄関に

履物が散乱しないようにすること。 

* コート以外の場所でのボール使用を禁止する。 

* いずれの体育館も、十分な駐車スペースがないため、できる限り乗り合わせて来場し、駐車

マナーを守ること。また、駐車の際は、チーム名を明記した県バスケＵ１２部会指定の「駐

車証」をフロントガラス内面に置くこと。 


