
チーム代表者各位

　　　

① 主催

協力：株式会社　ホクスイ　ZETHREE.ISHIKAWA.EXE　一般社団法人　石川県バスケットボール協会

② 日時 2022年5月28日(土)
開場 9時00分　受付開始　9時00分　　開会式 10時00分
U12男子：11:00試合開始予定　スケジュール詳細は別途お送りいたします。
開会式・表彰式    
U12女子：14:00試合開始予定　スケジュール詳細は別途お送りいたします。
開会式・表彰式    

2022年5月29日(日)
開場 9時00分　受付開始　9時00分　　開会式 10時00分
オープンカテゴリ男女混合（：11:00試合開始予定　スケジュール詳細は別途お送りいたします。
開会式・表彰式    

③ 会場
（〒927−0027 石川県鳳珠郡穴水町川島55    ）

④

カテゴリー ① 　　小学生男子　　　　　 8チーム

②　 　小学生女子 8チーム

③ 　　１３才〜（男女混合可） 8チーム

　　　※チーム内に必ず女性を１名以上入れる事
⑤ 申込方法 事前に配布する(別紙）参加選手申込書(健康チェックシート）は当日受付で提出をお願いします。

※コロナ感染症対策ガイドラインの順守をお願いいたします。
会場入退場の際は、手洗いうがい・アルコール手指消毒の徹底をお願いします。アルコール消毒は各チームに1つ配布します。
※チーム引率者、関係者の皆様はマスクの着用を徹底をお願いします。
　メール問い合せ先　zethree.iwasaki@gmail.com   ZETHREE 岩崎
　電話問い合せ先　　ZETHREE 岩崎（080-4256-6484)     福島　090−7746−8310

⑥ 競技規則 「3X3競技規則」を準用します。
シュートクロックは3x3ルール通常通り12秒を採用。
リングの高さは3m5cm（通常の一般と同じ）
ボールは3X3の公式球を使用。(大きさ6号球、重さ7号球)
小学生カテゴリーは、通常５号級を使用します。
ボールは3x3の公式球を使用。「モルテン」
得点は3X3の1,2点を採用とします。
男女混合カテゴリについて、女子選手の得点は通常の５×５同様（２点、３点）を採用する。

⑦ 競技方法
1） ベンチに監督、コーチは入れません。

交代はボールがアウトオブバウンズやファールでゲームが止まった時は何回でも交代できます。
なお対戦表の抽選は運営の都合上、主催者の責任抽選とします。

2） 試合時間は、8分間又は21点先取とします。 
　　・試合時間は８分流しで行います（残り1分からとFT時はストップします）
　　・試合終了時同点の場合は延長を行い、2点先取とします。
　　・前の試合が遅れた場合は、原則として前試合終了より3分後の開始としますが、
　　　進行上により、止むを得ず短縮する場合もあります。
　　・トーナメントノックアウト方式

3） 一般カテゴリーについて
　　・男女混合のエントリーに関しては、1チームに最低でも1名以上の女子選手の登録とする。
　　・男女混合カテゴリについて、女子選手の得点は通常の５×５同様（２点、３点）を採用する。

⑧ 表彰 優勝チーム、準優勝チーム

⑨ その他

１） ユニフォームは濃淡2色を用意し(リバーシブル可）、原則として組合せ表に沿って着用してください。
２） ※原則、若い番号が淡色とする（但し、両チームの話し合いで決めた場合は変更可）
２） 会場の美化にご協力願います。ごみは各チームで持ち帰ってください。
３） 荷物は控え室スペースをご用意しますので使用してください。貴重品の管理は、各チームでお願いします。
４） 会場の後片付けのご協力をお願いします。
５） 食事は広場内でお願い致します。※三密には各自ご配慮ください。
６） 各チーム1名審判、2名のオフィシャルのご協力をお願い致します。
７） ※新型コロナウイルス感染予防の為、1チーム全体の参加人数は20名までとします。(選手・監督・保護者)
８） 今大会は各メディアやSNSに写真等を掲載致します。ご理解とご協力をお願い致します。
９） 会場内では、必ずマスクの着用をお願い致します。

2022/3/30

スリーエックススリー　GAME
３×３　GAMES  in Anamizu

穴水港あすなろ広場　特設会場

参加チーム 各カテゴリー各８チーム   1TEAM  ロスター3人～最大6名	

穴水町　北陸朝日放送株式会社　穴水町教育委員会
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